
 

群馬県内大学等メンタルヘルス研究会実施要項 

 

（主催）群馬大学健康支援総合センター 
 
１．研究会の目的   

社会変化（核家族化・少子化等）に伴い，様々な問題を抱えている学生や教職
員が増えており，大学メンタルヘルス管理の重要性が問われている。そこで，県
内の大学・短大，関係機関による研究会を開催し，メンタルヘルスに対する意識
及び指導力の向上を図ることを目的とする。今回は，大学生の自殺予防に関する
講演会と討論会を実施し，最新の知識や技法を学ぶものとする。なお，この研究
会は本学教職員も対象として実施する。 

 
    テーマ 大学生の自殺予防 

 
                           
２．日  時   平成３０年９月２０日（木）１３：３０～１６：００ 
                                         
３．場  所   群馬大学荒牧キャンパス教養教育 GB 棟 155 教室 

（前橋市荒牧町四丁目２） 
４．次  第                           （※敬称略） 
 
 13:30～ 13:35   開会挨拶 群馬大学健康支援総合センター長 田村遵一 

 
13:35～ 13:45  テーマに関する情報提供（最近の話題） 

講師：竹内一夫（群馬大学健康支援総合センター副センター長） 
 

13:45～ 15:15  第Ⅰ部 講演 
             

 
(13:45～14:30) 講演１「自殺予防について（仮題）」 

座長：竹内一夫(群馬大学健康支援総合センター副センター長) 
講師：酒井晃洋(群馬大学キャンパスソーシャル・ケースワーカー) 
 

(14:30～15:15) 講演２「大学生の自殺予防－つながりの観点から－」 
       座長：五味洋一（群馬大学障害学生支援室長） 

講師：太刀川弘和（筑波大学保健管理センター副センタ―長） 
 

15:15～15:25   （休  憩） 
 

 15:25～15:55  第Ⅱ部 討論及び質疑応答 
 
                 座長：竹内一夫（群馬大学健康支援総合センター副センター長） 
 
 15:55～16:00  閉会挨拶 群馬大学障害学生支援室長 五味洋一 
 
 
 
５．その他  テレビ会議システムにて，群馬大学桐生キャンパスと双方向中継実施予

定。 


